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      Великая ценность каждого человека – здоровье. Вырастить ребёнка сильным,
крепким, здоровым – это желание родителей и одна из ведущих задач, стоящих перед
педагогом. Именно поэтому на базе нашего детского сада прошло спортивное
мероприятие «Новогодние старты».
На старт вышли ребята подготовительных групп посещающие спортивную секцию по
легкой атлетике, тренером которой является инструктор по физической культуре
Гринева Галина Анатольевна. Юных спортсменов ждали серьёзные испытания:
челночный бег 3х10, прыжок в длину с места, сгибание и разгибание рук в упоре лёжа и
т.д. Все ребята старались изо всех сил. Участники показали ловкость, точность и силу,
быстроту и сообразительность.  
В группе болельщиков царили восхищение, переживания, шум и веселье. Члены жюри из
спортивной школы города Гусева подвели итоги соревнований.
Победителями среди мальчиков, стали:
1 место – Федосенко Тимур группа №1
2 место – Ряполов Матвей группа №1
3 место – Елисеев Кирилл группа №1
Победителями среди девочек, стали:
1 место – Олейник Элина группа №1
2 место – Гусева Елизавета группа №4
3 место – Грядова Элина группа №4
Все участники получили грамоты и новогодние подарки от Снегурочки.
Педагогам подготовительных групп Максаковой Елене Фёдоровне и
Петровой Наталье Борисовне администрация спортивной школы вручила
благодарственные письма.
Рады, что удаётся организовать такие спортивные мероприятия. Это создаёт хороший,
позитивный настрой и для детей, и для взрослых, что очень важно для здоровья
каждого!
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