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          Драмкружок , кружок по фото , мне ещё и петь охота. И за кружок по рисованию
тоже все голосовали.
Знакомая ситуация ?
Совмещать в принципе не запрещается.

Главное понимать:
зачем
И что вашему ребенку даёт такое совмещение
И что забирает
И ещё надо понимать , что, если вы хотите результата в спорте , то к 11-12 годам
ВАЖНО ВЫБРАТЬ свой вид спорта .
Определиться и остановиться на чем то одном .
Потому что начинает расти нагрузка , появляется осознанность и собственная цель у
спортсмена , и это - самое время для роста его мастерства. Если же вы будете в это
время грузить спортсмена разными видами спорта и кружками , то это грозит
недовосстаноалением, и, как следствие, потерей мотивации . А также ломает его
технику , влияет на скорость реакции, на фокусировку и концентрацию на тренировках.  
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